INCONTRO PER LA CITTADINANZA
Venerdi 27 ottobre ‘23

Serafa aperta a tutta la cittadinanza, e di
chiusura per i partecipanti al progetto.
Sintesi di quanto condiviso e confronto
sullimportanza del ruolo dei Nonni, che
potrebbero divenire una nuova risorsa nel
percorso di cura sui disturbi alimentari.

interverranno:

Cristina Marigo

Vice sindaco e Assessore al sociale
Dott.ssa Maria Luisa Quadri,
Psicologa e Psicoterapeuta
Dott.ssa Elisa Brazzale

Psicologa e Psicoterapeuta
Dott.ssa Silvia Macca Dietista
Antonella Cornale

Presidente Associazione Midori

Sede: Faber Box di Schio, via Tito Livio

ore 18.30

Per informazioni:
Comune di Schio: 0445 691271
sociale@comune.schio.vi.it
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OBIETTIVI DEL PROGETTO

Due sono gli obiettivi che il Progetto in-
tende offrire alle Nonne e ai Nonni, ed
eventualmente ad altri componenti adulti
della famiglia, con I'intento di abbattere
molti dei pregivdizi ancora esistenti.

1) I principali segnali da cogliere, per
riconoscere quanfo prima la malattia, e
capire gli atteggiamenti e i pensieri del
ragazzo/a che ne soffre, in modo da por-
tare un aiuto concreto all’interno della
famiglia.

2) Indicazioni semplidc ma efficad,
soprattutto inerentfi alla comunicazione:
su <o che non é corretto dire o fare in
queste situazioni.

Il Progetto si svolge in Ottohre 2023 con
la partecipazione delle Dottoresse:

Maria Luisa Quadri
psicologa e psicoterapeuta,
Elisu Brazzale

psicologa e psicoterapeuta,
Silvia Macea dietista
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PROGRAMMA

Martedi 03 otfobre ‘23
Presentazione dei disturbi alimentari, e
dei servizi pubblici che se ne occupano
sul territorio di Schio e conoscenza della
Associazione Midori.

Dott.ssa Elisa Brazzale

Antonella Cornale

Martedi 10 oftobre ‘23
Alimentazione adeguata alla crescita del
bambino e delladolescente, individua-
zione dei primi sinfomi di un disturbo da
alimentazione incontrollata per prevenire
sia l'obesita che gli altri disturbi alimentari.
Dott.ssa Silvia Macca

Martedi 17 ottobre ‘23

La Famiglia e i disturbi alimentari. Appro-
fondimento dei comportamenti di vici-
nanza, supporti motivazionali e consigli
prafici nel coinvolgimento dei familiari,
Nonni compresi.

Dott.ssa Maria Luisa Quadri

Sede: Faber Box di Schio, via Tito Livio

dalle ore 9.00 alle ore 11.00

Per informazioni: telefono 349 8771152
e-mail: unischio@gmail.com
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Venerdi 13 ottobre ‘23
Presentazione dei disturbi alimentari, ap-
profondimento sui comportamenti che ne
Conseguono e coinvolgimento attivo del-
la Famiglia nel supporto, Nonni compresi.
Conoscenza dell Associazione Midori
Dott.ssa Maria Luisa Quadri

Antonella Cornale

Venerdi 20 ottobre ‘23
Alimentazione e pensieri adeguati alla
crescita del bambino e delladolescente,
individuazione dei primi sinfomi di un di-
sturbo da alimentazione incontrollata per
prevenire sia 'obesita che gli alfri disturbi
alimentari.

Presentazione dei servizi pubblici che si
occupano della tematica sul ferritorio di
Schio.

Dott.ssa Elisa Brazzale

Dott.ssa Silvia Macca

Sede: Centro Parrocchiale SS. Trinita

Via dei Boldu 40/c - SCHIO
dalle ore 15.30 alle ore 17.00

Per informazioni:
telefono 0445 520583-3890242084
e-mail: lafamigliaschio@gmail.com



