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CONTRO [ DISTURBI ALIMENTARI a

TI AIUTIAMO OFFRENDOTI GIUSTE PAROLE

Al DISTURBI DEL
COMPORTAMENTO ALIMENTARE

Quando un disturbo alimentare entra in una famiglia, sconvolge tutti i
membri. E spesso i caregiver cercano libri che possano aiutarli a capire
la realtd in cui si trovano improvvisamente a vivere. Purtroppo esistono
in circolazione molte letture fuorvianti, per questo stiamo cercando di
far crescere una biblioteca specifica sui disturbi alimentari.

| libri sono a disposizione dei nostri associati presso lo sportello di
Valdagno, previo appuntamento telefonico al 338.7995009 (Sonia)

™\ BIBLIOTECA CIVICA

%/ BERTOLIANA

Ha preso inoltre avvio la collaborazione tra Associazione Midori e
Biblioteca Civica Bertoliana, per sviluppare una serie di iniziative sulle
problematiche dei Disturbi del Comportamento Alimentare e ampliare
la proposta della Rete delle Biblioteche Vicentine sui DCA, su
indicazione di Midori.

Assieme abbiamo sviluppato la Rassegna Fra(m)menti Narrativi/e
finalizzata a far conoscere autoriflibri che potranno essere un buono
spunto per approfondire tematiche psicologiche ed emotive legate alle
fragilitd adolescenziali.

Seguici sul canale YouTube Associazione Midori.
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